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QUANDO LO SPORT VINCE DISAGIO SOCIALE E
PREGIUDIZI

Scritto da Redazione
martedi 25 settembre 2007

A Bari l'iniziativa “"Insieme nel pallone”

“E davvero lodevole questa iniziativa, che si
propone di combattere il senso di solitudine e di
favorire l'inserimento sociale di adolescenti
e giovani affetti da disturbi psichici”. E
quanto dichiarato da Vito Tisci, Presidente del
comitato regionale Figc, in merito all’iniziativa
“Insieme nel pallone”, promossa dalla
J 7 EP) Fondazione “Carlovalente” Onlus in
oIIabora2|one con med|C| e operatorl dei Centri di Salute Mentale e di Cooperative operanti in
diversi Comuni della provincia di Bari...

..L'idea €& di realizzare un torneo di calcetto per sensibilizzare sulle tematiche del
disagio sociale e per vincere la lotta contro i pregiudizi. Al torneo parteciperanno undici
squadre formate da giovani seguiti dai Centri di Salute Mentale o dalle Cooperative sociali
operanti nel campo del disagio adolescenziale e giovanile. Le gare si svolgeranno presso
I’Olimpic Center di Bari, ogni lunedi mattina, e si concluderanno con una manifestazione
finale il 13 maggio 2008.
L'iniziativa “Insieme nel pallone” rientra nel pit ampio progetto “Psiche e Sport”, promosso
dalla stessa Onlus barese come connubio per prevenire e combattere i disagi
adolescenziali e giovanili. Lo scopo € favorire, in ambito locale, la diffusione della pratica
sportiva tesa a promuovere una maggiore solidarieta nei confronti di chi vive un disagio
sociale, invitando le istituzioni locali a sviluppare una maggiore sensibilita ed apertura ai
problemi affettivi e psicologici delle giovani generazioni.

Come ha avuto modo di dichiarare Aurelio Valente, responsabile della Fondazione
“Carlovalente” “...ci auguriamo di coinvolgere centri sportivi, enti pubblici e istituzioni su tutto
il territorio regionale perché lo sport, oltre a favorire il corretto sviluppo e il benessere fisico,
aiuta anche a ristabilire equilibrio mentale, a scaricare le ansie e a vincere i disagi”.
“Il progetto “Psiche e Sport” nasce dalla volonta di creare situazioni di incontro tra ragazzi
normali e ragazzi che vivono un disagio psico-sociale - ha sottolineato Pasquale
Chianura, direttore del dipartimento Salute Mentale Asl Bari - Attraverso il coinvolgimento
diretto nelle attivita agonistiche e sportive i ragazzi hanno la possibilita di superare le loro
difficolta relazionali e integrarsi con i coetanei”.

Info:

Tel. 080.5842110

E-mail: insiemenelpallone@alice.it

Links utili: www.fondazionecarlovalente.it




