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Sport e psiche, nasce la “Fondazione Valente”

Domani (alle 20.30) incontro al Circolo tennis
Sport e psiche, nasce
la «Fondazione Valente»

& Domani, alle 20.30, nel Circolo Tennis (via Martinez) sara
presentata la «Fondazione Carlo Valente», di recente costituita per
promuovere il progetto «Psiche e sport» come connubio per pre-
venire e combattere i disagi adolescenziali e giovanili.

«Lo sport - si legge in una nota - é divenuto uno strumento
indispensabile per lamaturazione psicologica del giovane e peruna
migliore definizione della sua personalitd. E’ sempre di pitl un
completamento essenziale e piacevole perlo sviluppo psicofisico, in
grado di aiutare i giovani a scoprire il gioco, 1a propria corporeita,
le proprie possibilita e limiti, ad accettarsi, a socializzare e a vivere
il gruppo, ad acquisire valide figure di riferimento».

Nel corso della manifestazione «Psiche e sport» interverranno: il
prof. Antonio De Feo, presidente del Circolo Tennis; il prof. Pa-
squale Chianura, presidente della Societa italiana di psicologia e
psicoterapia relazionale; I'ing. Elio Sannicandro, assessore co-
munale allo Sport e presidente del Comitato regionale del Coni; il
maestro Michelangelo Dell’Edera, tecnico della Federazione ita-
liana tennis. L'intervento conclusivo sara svolto dall'on. Luigi
Cancrini, presidente centro studi terapia familiare e relazionale di
Roma e Direttore Scientifico delle comunita terapeutiche Saman.



