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Insieme nel pallone

Il campionato di calcetto a favore dei giovani clisagio mentale organizzato dal Coni Puglia e dalla
fondazione Carlo Valente onlus

RS )

di La Redazione*

Allenamento, divertimento, emozioni, sviluppo dngaetenze relazionali, crescita dello spirito dippo. Sono
questi i principali ingredienti dilhsieme nel pallongil campionato di calcetto per sensibilizzare suématiche
del disagio psichico e per vincere la lotta confpeegiudizi. Giunto alla sua quarta edizione "&mse nel pallone" é
organizzato daConi Puglia e dallaFondazione Carlo Valente onlusin collaborazione con®limpic Center di
Bari e con il sostegno degli operatori e dei medici@entri di salute mentale e delle cooperative aperei
diversi comuni della provincia di Bari. Per permet¢ta un maggior numero di ragazzi di parteciphcampionato
si sta svolgendo in due sedi differenti: un girdhandici squadre infatti gioca sui campi messispdsizione
dall'Olimpic Center di Bari mentre le partite delcendo girone, composto da sei squadre, si teng@sso le
strutture deNicotel Wellnesssrl di Corato.Al momento in testa alla classifited girone che si gioca a Bari ci sono
due squadrdluova Arcobalenodel CSM Triggiano éinerva di Turi con 6 punti, seguite dzhoenix Rutigliano
con 4 punti, d&eal PasubioCSM Bari CentroSpazi Nuovidi Bari, Questa Cittadi Gravina e_a Zarzuela di
Conversano a 3 punti. Seguono con 1 pHRASS “Real Bari” e poi con 0 puntVictoria SPALISS del CSM di
Bari Nord,AICOSS di Molfetta eReal CSMdi Bari Est. Hanno disputato una partita in mdriReial Pasubio e
Questa Citta.

L'iniziativa ‘Insieme nel Pallone’ rientra nel pampio progetto ‘Psiche e Sport’, promosso dalladéaione Carlo
Valente per prevenire e combattere i disagi gidivdro scopo e favorire, in ambito locale la diffase della pratica
sportiva tesa a promuovere una maggiore solidamigitaonfronti di chi vive un disagio, invitandoi&ituzioni

locali a sviluppare una maggiore sensibilita e marai problemi affettivi e psicologici delle gi&wi generazioni.
«E importante che iniziative di questo spessapiegadurelio Valente, presidente della Fondazione Carlo
Valente-,vengano supportate da una fattiva collaboraziomeattori pubblici e privati e diventino anno dopore,
un appuntamento fisso per quegittvani». 4 progetto - aggiunge Valenteraggiunge infatti risultati sempre piu
incoraggianti grazie anche alla collaborazione @intri sportivi, enti pubblici e istituzioni, tuttepegnate a
favorire il corretto sviluppo e il benessere fisidioquesti giovani meno fortunati€ davvero lodevole questa
iniziativa—commentd/ito Tisci, presidente del comitato regionale Figc Lega Ned® Dilettanti-che si propone
di combattere il senso di solitudine e favorirm$erimento sociale di giovani affetti da disturkighici, aiutandoli
a ristabilire I'equilibrio mentale, a scaricare lensie e a vincere i disagi
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